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DESCRIPTION DES CATEGORIES : PRIX INNOVATION

Prix Innovation

Description : Les Prix Innovation récompensent les initiatives des membres de Loisir et Sport
Montérégie dans six catégories distinctes. Les membres de LSM peuvent soumettre au concours
des Prix Nomina des initiatives novatrices ou structurantes d’infrastructures, de politiques,
d’événements, de programmations et toute autre initiative en lien avec le loisir ou le sport.

Criteres d’admissibilité :

1.
2.

Le demandeur doit étre membre en regle de Loisir et Sport Montérégie.

Les initiatives soumises doivent avoir été lancées entre le 1°" janvier 2024 et avoir
enregistré des résultats avant le 1*" janvier 2025.

Un demandeur peut soumettre un maximum de 3 projets pour I'ensemble des
catégories des Prix Innovation.

Catégories :

1.

2.

3.

Camps

Ce prix récompense les initiatives novatrices qui améliorent I'expérience des
camps en Montérégie. La catégorie Camps met en avant les projets qui proposent
des approches créatives pour enrichir les programmes de camps, qu'ils soient de
jour, de vacances, familial ou spécialisé. Les initiatives soumises doivent
démontrer comment elles ont réussi a offrir des expériences uniques et
mémorables aux participants et participantes, a intégrer des éléments éducatifs
ou récréatifs novateurs, ou a répondre aux besoins spécifiques de diverses
clientéles.

Loisir culturel

Ce prix reconnait les initiatives innovantes qui ont su transformer le paysage du
loisir culturel en Montérégie. La catégorie Loisir culturel célebre les projets qui
explorent de nouvelles approches, integrent des technologies novatrices, ou
développent des programmes uniques pour promouvoir I'acces a la culture et au
loisir culturel. Les initiatives soumises doivent démontrer une capacité a inspirer
la communauté, enrichir I'expérience culturelle et contribuer a rendre la culture
vivante, accessible et inclusive.

Parcs et espaces récréatifs

Cette catégorie met en valeur les initiatives innovantes dans la création ou
I'amélioration de parcs et espaces récréatifs en Montérégie. Elle reconnait les
projets qui transforment les espaces publics en lieux accueillants, accessibles,
favorisant ainsi la santé et le bien-étre des collectivités et enrichissant leur
expérience citoyenne.
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4. Plein air

Cette catégorie célebre les initiatives qui favorisent la pratique d'activités de
plein air en Montérégie. Elle met en lumiéere les projets qui encouragent les
citoyens et les citoyennes a profiter des espaces naturels, a adopter un mode de
vie actif et a se reconnecter avec I'environnement. Les projets soumis dans cette
catégorie doivent démontrer une approche innovante dans la conception,
I'aménagement ou la promotion des activités de plein air en considérant
|'accessibilité, la sécurité et la durabilité environnementale.

5. Saines habitudes de vie

6. Sport

Cette catégorie met en avant les initiatives qui encouragent I'adoption de saines
habitudes de vie et la pratique réguliere d'activités physiques en Montérégie.
Elle reconnait les projets qui promeuvent le bien-étre des citoyens et des
citoyennes en intégrant des pratiques qui favorisent la santé physique, par le
biais de la pratique réguliére d’activité physique et la santé mentale au
qguotidien. Ce prix valorise les efforts des municipalités et des organisations qui,
par leurs actions, contribuent a améliorer la qualité de vie en encourageant des
choix de vie sains et I'engagement communautaire autour de la santé et du bien-
étre.

Ce prix reconnait les initiatives qui encouragent la pratique sportive en
Montérégie. Il met en lumiére les projets qui favorisent la participation active
des citoyens et des citoyennes dans des activités sportives, que ce soit a travers
des événements, des programmations ou la création d'infrastructures sportives.
Les projets soumis doivent démontrer une approche innovante et inclusive,
permettant a un large éventail de la population de s'engager dans des activités
sportives.
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GRILLE D’EVALUATION : PRIX INNOVATION

Les catégories des Prix Innovation:

e Camps

e Plein air

e Loisir culturel e Saines habitudes de vie
e Parcs et espaces récréatifs e Sport

Critéres

Indicateurs

Poids (%)

Innovation

Originalité, audace et caractéristiques innovantes
du projet

Décrivez en quoi votre projet se distingue dans sa
catégorie.

25 %

Impact

Retombées positives surla communauté
Démontrez en quoi le projet a un impact sur, par exemple :
- Limplication citoyenne
- Lesentiment dappartenance
- Lesrapprochements intergénérationnels et de
différentes communautés
- Lavitalité de la communauté
- Toutautre aspect significatif

20 %

Estimation du nombre de personnes touchées
(directes et indirectes)

5%

Mesures mises en place pour la promotion et /e
rayonnement du projet.

5%

Projet structurant

Potentiel de développement futur et de pérennité
du projet
Démontrez comment e projet peut perdurer et se
développer dans le temps (partenariats,
consultation citoyenne, etc.)

15 %

Intégration du projet avecles infrastructures et
ressources existantes
Décrivez comment le projet s'appuie sur les
infrastructures et ressources déja en place, en
tenant compte de leur compatibilité et de leur
capacité a soutenir les nouvelles initiatives.

10 %

Saines habitudes de
vie

Favorise I’adoption d’un mode de vie physiquement
actif et d’'une saine alimentation
Mettez en évidence les initiatives visant a
encourager l'activité physique réguliére et I'accés a
une alimentation équilibrée, tout en prenant en
compte les besoins des différentes populations
ciblées.

5%
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Favorise une santé mentale positive
Mettez en avant les actions visant a créer un
environnement propice ala gestion du stress, a
l'inclusion sociale et a la réduction de la
stigmatisation, tout en offrant des ressources
accessibles pour favoriser le bien-étre
psychologique de la population cible.

5%

Développement
durable

Intégration de pratiques écoresponsables
Démontrez comment votre initiative favorise le
maintien de l'intégrité de I'environnement pour
assurerla santé et la sécurité des communautés
humaines et préserver les écosystemes qui
entretiennentia vie.

5%

Equité sociale et éthique
Démontrez comment votre initiative participe a
assurer I'équité sociale pour permettre ie plein
épanouissement de tous les citoyens et toutes les
citoyennes, I'essor des communautés et le respect
de la diversité. Démontrez comment le projet
promeut et integre I'éthique, la sécurité et
lintégrité.

5%
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